Marion Kampmann, Heilpraktikerin
Praxis fur Klassische Homdopathie, Psychotherapie & Beratung
und Supervision

Curriculum Kurzzeitfortbildung
Therapeutische Grundhaltung und Methodik der Gesprachsfiihrung
In der Praxis

1. An wen richtet sich die Fortbildung?

Die Fortbildung richtet sich an Therapeutinnen, Beraterinnen, Behandlerinnen und Menschen, die
mit Menschen arbeiten (wollen). Die am Ende der Fortbildung erworbene personliche und fachliche
Handlungskompetenz kommt nicht nur einer im engeren Sinne therapeutischen Arbeit zugute,
sondern kann in vielen heilenden, lehrenden und sozialen Berufen wirksam genutzt werden.

2. Im Mittelpunkt der Fortbildung steht das Erfahren und Erforschen

Wir lernen fahrradfahren, indem wir fahrradfahren, nicht indem wir Blicher dartber lesen oder
unsere Widerstande gegen das fahrradfahren analysieren. Sie sind eingeladen, sich auf das
Abenteuer einzulassen, mehr tber sich, Gber ihre Worte und deren Wirkung und tber ihre innere
Haltung zu entdecken.

3. Inhalte der Fortbildung.

Die Fortbildung beinhaltet Theorie- und Erfahrungslernen. Schwerpunkt ist dabei die (therapeutische) 1
Beziehung und die (therapeutische) Grundhaltung. Ein Raum in dem Heilung mdglich ist, entsteht

durch eine offene, wohlwollende, nicht wertende Haltung und davon ausgehend, dass jeder Mensch

die Anlage zur geistigen Gesundheit und eine innere Motivation zu Wachstum und kreativen

Lésungen in sich tragt.

Modul 1 Modul 4

Einfuhrung und Ubersicht Kongruenz

Der innere Beobachter Erstkontakt/Gesprachsanfang
Therapeutisches Setting Auftrag

Die therapeutische Beziehung Verlauf

Ubertragung / Gegeniibertragung Abschied/Gesprachsende
Modul 2 Modul 5

Empathie Ressourcenorientierung
Spiegeln und Paraphrasieren Der systemische Blick
Offene/geschlossene Fragen Systemische Interventionen
Direktive und non-direktive Grenzen in der Begleitung/Behandlung
Gesprachsfihrung Psychohygiene

Modul 3

Akzeptanz

Umgang mit Widerstand
Gefahren der Gesprachsfuhrung



4. Methode und Techniken
Methodische Grundlagen sind der theoretische und praktische Hintergrund der Gesprachstherapie
nach Rogers, erganzend durch Elemente aus der Gestalttherapie und der systemischen Therapie.

5. Die Leitung

Marion Kampmann, Heilpraktikerin seit 1998, Ausbildungen in Klassischer Homdopathie,
integrativer Gestalttherapie, transpersonaler Psychologie und Psychotherapie. Fachfortbildungen in
integrativer Gestalt-Kérperpsychotherapie, systemisch-losungsorientierter Beratung, systemischer
Therapie, Focusing und Supervision.

6. Termine und Zeiten

Modul 1: 18.08.2012 / 9.30 — 17.30 Uhr (8 UE) inkl. Pausenzeiten
Modul 2: 08.09.2012 / 9.30 — 17.30 Uhr (8 UE) inkl. Pausenzeiten
Modul 3: 29.09.2012 / 9.30 — 17.30 Uhr (8 UE) inkl. Pausenzeiten
Modul 4: 13.10.2012 / 9.30 — 17.30 Uhr (8 UE) inkl. Pausenzeiten
Modul 5: 10.11.2012 / 9.30 — 17.30 Uhr (8 UE) inkl. Pausenzeiten

Gesamtstundenzahl: 40 UE - nur komplett buchbar

Die Anerkennung der Fortbildung im Rahmen des ,,Fortbildungszertifikat flr Heilpraktiker* wird
beantragt; anerkannt als klinische Fortbildung fur den Nachweis bei der SHZ (Stiftung Homdopathie-
Zertifikat).

7. Kosten und Zahlung

70€ / pro Fortbildungstag (350€ fiir die gesamte Fortbildung)

Zahlbar bis spatestens eine Woche vor dem jeweiligen Termin per Uberweisung auf folgendes
Konto: Konto-Nr. 5901367, BLZ 505 613 15, Vereinigte Volksbank Maingau e.G.

8.Teilnehmerzahl
Mindestteilnehmerzahl 6
Hochstteilnehmerzahl 12

9. Kontakt

Marion Kampmann

Hdchster Stral3e 20

64823 Grol3-Umstadt

Tel. (060 78) 96 98 03

Fax (0 60 78) 96 98 02

Email info@heilpraxis-kampmann.de
Web www. heilpraxis-kampmann.de
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